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LEGAMBIENTE

YOUTH4PLANET

Giovani volontari per salvare il pianeta

TITOLO

LEGAMBIENTE NEXT GENERATION

TARGET GROUP

NUOVI GIOVANI ATTIVISTI

OBIETTIVO Promuovere e stimolare I'engagement e la partecipazione dei giovani
GENERALE DEL nelle campagne, attivita ed eventi di Legambiente

PROGETTO

TEMA Partecipazione ed Engagement

OBIETTIVI DEL

e Stimolare la conoscenza tra soci nuovi e non

WORKSHOP e Esplorare le attivita di Legambiente
e Far emergere i bisogni associativi dei partecipanti
DURATA Durata totale 90 minuti

La Ragnatela Dei Nomi: 15 minuti
L'arca Di Noe: 7 minuti

Forza Quattro: 45 minuti (8+25+15)
Next Steps: 20 minuti

MATERIALI E

e La Ragnatela Dei Nomi: spago

LOGISTICA L'arca Di Noé: post-it con nomi animali,elenco vecchi soci
Forza Quattro: 4 cartelloni, 40 cartoncini A5, scotch di carta,
pennarelli e post-it

e Next Steps: cartelloni, post-it, pennarelli o penne

DESCRIZIONE Il workshop si compone di quattro attivita:

Attivita 1: La Ragnatela Dei Nomi - Gioco dei nomi
I partecipanti in piedi formano un cerchio all’interno del quale si trovano
anche i facilitatori. Il primo facilitatore si presenta dicendo il proprio




nome e la provenienza, poi lega un capo del filo ad un dito e lancia il
gomitolo ad un altro partecipante. Chi lo riceve ringrazia ripetendo il
nome precedente e si presenta a sua volta. Si procede cosi finché tutti si
sono presentati (Es. E: Ciao sono Elena e vengo da Padova - F: Grazie
Elena, io sono Francesco e vengo da Ancona). Cosi facendo, per il
termine dell’attivita si sara creata una rete che rappresenta
metaforicamente il gruppo appena formato. La rete viene poi adagiata a
terra, prima di passare alla fase successiva.

Attivita 2: L'arca Di Noeé - Divisione in gruppi

L'attivita & pensata per dividere i partecipanti in gruppi misti, quindi
consigliamo ai facilitatori di pensare precedentemente alla divisione per
garantire un’equa distribuzione tra soci e non.

A ciascun gruppo, corrispondera un animale: leone, gallina, rana,
elefante. I nomi degli animali sono stati scritti su dei post-it che i
partecipanti riceveranno subito dopo l'attivita della rete mentre uno dei
facilitatori sta presentando la storia dell’/Arca di Noé. Ogni partecipante,
dopo aver letto il proprio animale, non dovra rivelarlo agli altri utilizzando
la voce, ma mimando il suono ed i movimenti.

I partecipanti rimangono in piedi, in cerchio ed uno dei facilitatori prende
la parola per raccontare una storia:

“Quello che vedete (la rete) e il nostro ecosistema. A causa dei
cambiamenti climatici la biodiversita ha subito un duro colpo e sono
rimaste solamente 4 specie. Ciascuno di voi e il rappresentante di una di
qgueste specie. Il vostro compito, per far si che la specie sopravviva, &
quello di cercare i vostri simili e ricongiungersi a loro. Non dovrete
mostrare a nessuno il foglietto che vi e stato dato o parlare, ma potete
imitare I'animale della vostra specie con gesti e suoni.”

Una volta che i gruppi sono stati formati il facilitatore fermera il rumore di
sottofondo alzando le mani e spieghera la prossima attivita.

Attivita 3: Forza Quattro - Staffetta ed attivita in gruppi

Logistica: i facilitatori avranno precedentemente preparato 4 cartelloni
con al centro 4 macro-temi di Legambiente (campagne, formazioni,
eventi, valori) e 40 cartoncini con parole chiave o immagini riconducibili
ai temi (10 per cartellone).

L'attivita 3 si compone di due fasi:

Fase 1: i partecipanti divisi in gruppi verranno posti in quattro file dietro
le immagini poste a terra e rappresentanti i loro animali guida.

L'attivita sara organizzata nella forma di una staffetta: al via del
facilitatore i primi di ogni gruppo partiranno, prenderanno un cartoncino e
lo attaccheranno al cartellone che reputano piu opportuno e pertinente. I
partecipanti avranno 10 secondi per ogni round, potranno prendere un
cartoncino in ogni round e l‘attivita proseguira fino al termine di tutti
cartoncini a terra.

Al termine della staffetta tutti e 4 i cartelloni con i macro-temi
dell’'associazione saranno completi di cartoncini con parole
chiave/immagini.

Fase 2: ad ogni gruppo viene assegnato il proprio cartellone ed un
facilitatore presentera il lavoro successivo, spiegando che saranno
dedicati 25 minuti per discutere, allinterno di ciascun gruppo,
I'argomento del cartellone. Inoltre bisognera discutere/analizzare come le




immagini e le parole dei cartoncini possano essere ricondotte al
macro-tema e a Legambiente. Sara possibile aggiungere concetti usando
i post-it. Nel caso ci siano parole non ritenute coerenti con il tema del
cartellone si potra scegliere di scartarle, ragionando e motivandone il
perché. Al termine della discussione ogni gruppo avra alcuni minuti per
raccontare agli altri partecipanti quanto emerso. Per la restituzione, il
facilitatore incoraggera ogni membro del gruppo a prendere la parola e
ad avere una parte attiva.

Al termine di ciascuna presentazione, nel caso ci siano parole non
coerenti con il macro-tema discusso, sara lasciata la possibilita in plenaria
di associarle ad altri cartelloni.

NOTA: durante il lavoro in gruppi si consiglia di avere un facilitatore per
gruppo, allo scopo di supportare con spunti, se e dove necessario, la
discussione e l'interazione tra nuovi soci e non.

Attivita 4: Next Steps

I partecipanti sono ora seduti in cerchio ed uno dei facilitatori prende la
parola, spiegando che, ora che sono stati introdotti temi e attivita
dell’associazione, sarebbe interessante sentire dai nuovi soci come gli
piacerebbe essere coinvolti nelle attivita future, se hanno spunti,
suggerimenti o proposte da condividere. Per far ci0, saranno consegnati
dei post-it da attaccare sul cartellone. Per realizzare |'attivita saranno
dedicati 5 minuti.

Una volta che tutti i post-it saranno sul cartellone si procede alla lettura
generale di tutte le proposte. Il facilitatore che legge i post-it puo invitare
i partecipanti a prendere la parola per commentare/spiegare
ulteriormente.

Al termine del workshop i facilitatori ringraziano per i contributi,
rimandando ai social del volontariato e del regionale dove ci sono tutti i
circoli e garantendo che le suggestioni date verranno prese in
considerazione. Tutti i partecipanti vengono poi invitati ai prossimi eventi
previsti dell’associazione.

FACILITATORI

Andrea, Luca, Elena, Alice, Rubina, Valentina

PARTECIPANTI

Per una buona riuscita del workshop, suggeriamo di non avere piu di 30
partecipanti coinvolti nell’attivita.




